
Startgeld: 
Die Startgelder und eventuelle Spenden werden per Lastschrift durch Stephan Werland – Teamsoft Sport-
zeit eingezogen.

Startunterlagen: 
Abholung vor Ort am Veranstaltungstag ab 8.00 Uhr bis 30 Minuten vor dem eigenen ausgewählten Wettkampf.

Haftung:
Der Veranstalter haftet weder für Unfälle, Diebstähle, noch für sonstige Schadensfälle. 

Datum:
16. Juni 2024

Veranstalter:  
Peter & Schaffart GmbH

Veranstaltungsort: 
Velbert

Start und Ziel:  
BLF Arena, Friedrich-Ebert-Str. 301, 42549 Velbert 

Wettbewerbe:

Startgebühren:

9.00 Uhr Bambini-Lauf (männlich, Jg. 2017 – 2021) TN-Limit: 40

9.15 Uhr Bambini-Lauf (weiblich, Jg. 2017 – 2021)  TN-Limit: 40

9.30 Uhr 5,45 km Walker (Jg. 2012 und älter) TN-Limit: 150

9.45 Uhr 800 m Schüler-Lauf (weiblich) TN-Limit: 40

10.00 Uhr 800 m Schüler-Lauf (männlich) TN-Limit: 40

10.20 Uhr 5,45 km Volkslauf (ab Jg. 2012) TN-Limit: 250

10.35 Uhr 10 km Hauptlauf (ab Jg. 2008) TN-Limit: 250

Bambini/Schüler 4 €/Teilnehmer

Volkslauf (5,45 km) 15 €/Teilnehmer

Hauptlauf (10 km) 15 €/Teilnehmer

Walking (5,45 km) 15 €/Teilnehmer

Ausschreibung
5. LaminatDEPOT-Lauf



Laufstrecke:
Rundstrecke Hauptlauf von der BLF Arena über den Panoramawegradweg zum Abtskücher Stauteich und ent-
lang des Rinderbachs zurück zur Sportanlage. Der kürzere Volkslauf führt über den Panoramaradweg entlang 
des Rinderbachs zurück zur Sportanlage. Beim Streckenprofil wird das Bergische Land seinem Namen durchaus 
gerecht. Der Schlussabschnitt beinhaltet auf 300 Metern ein Anstieg von 36 Höhenmeter – bitte genug Puste 
aufsparen! Achtung: Auf der Strecke können Anwohner und wirtschaftliche Fahrzeuge unterwegs sein. Die Strecke 
für die Bambinis und Kinder findet in der BLF Arena bzw. auf einer schnellen Runde an der Sportanlage statt.

Zeitmessung:
Die Zeitmessung erfolgt über die mit Transponder versehene Startnummer. Ein zusätzlicher Transponder wird 
nicht benötigt.

Meldeschluss:
Dienstag, 4. Juni 2024(oder wenn das Teilnehmerlimit erreicht ist)

Um-/Nachmeldungen:
Ummeldungen sind nicht möglich. Nachmeldungen sind am Wettkampftag bis eine Stunde vor dem jeweiligen 
Start für 18 Euro (Haupt- und Volkslauf) bzw. 5 Euro für die Bambini- und Kinderläufe zzgl. Pfand für die Start-
nummer möglich.

Ergebnislisten:
Vorläufige Ergebnisse werden vor Ort ausgehangen. Die Ergebnisse sind wenige Stunden nach der Veranstaltung 
online auf dieser Website einsehbar. 

Wertung:
Die Wertung erfolgt getrennt nach Altersklassen gemäß LAO. Frauen & Männer werden getrennt gewertet. Dar-
über hinaus Teamwertung (mindestens drei Finisher) im Volkslauf und im Hauptlauf sowieso Sonderwertung für 
das größte Team. 

Hinweis Walking: „Walking“ zählt, kein Laufen. Kontrollposten auf der Strecke sind zur Disqualifikation berechtigt. 
Es gibt keine AK Wertung, nur m/w Gesamteinlauf.

Siegerehrung:
In der BLF Arena

Umkleidemöglichkeiten:
In der BLF Arena

Auszeichnungen:
Jeder Finisher hat die Möglichkeit sich seine Urkunde online auszudrucken oder zu speichern. Die Siegerinnen 
und Sieger der Gesamtwertungen (Volkslauf und Hauptlauf) erhalten Sachpreise. Die Siegerinnen und Sieger 
der Altersklassen erhalten Medaillen. Die Sieger in der Teamwertung werden mit Pokalen geehrt. Die Siegerinnen 
und Sieger der Bambini- und Kinderläufe erhalten tolle Kinderpreise. Alle teilnehmenden Bambinis und 
Kinder erhalten eine Erinnerungsmedaille und ebenfalls einen kleinen Sachpreis. Darüber hinaus stiftet das 
LaminatDEPOT einen Sonderpreis für das größte Team. 



Anreise:
aus Nord: von Essen kommend über die B 224 oder A 44 (Abfahrt Velbert-Nord) in Richtung Zentrum. Im Kreis-
verkehr geradeaus und nach ca. 350m rechts befindet sich die BLF-Arena.

aus Süd: von der A 46 Sonnborner Kreuz auf die A 535/B 224 in Richtung Essen/Velbert. Am Ende der A 535/B 
224 rechte Abfahrt Richtung Velbert-Nord auf die A 44 und gleich die Abfahrt Velbert-Nord, Essen-Werden. Nach 
der Abfahrt Richtung Zentrum. Im Kreisverkehr geradeaus und nach ca. 350m rechts befindet sich 
die Sportanlage.

Bitte beachten Sie die eingeschränkten Parkmöglichkeiten direkt an der BLF Arena. Weitere (kostenfreie) Park-
plätze stehen auch an der TapetenHALLE (Am Buschberg 60, 42549 Velbert) zur Verfügung. 

Hinweis des Straßenverkehrsamtes
Auf der Strecke ist eigenverantwortlich auf die Straßenverkehrsordnung zu achten. Den Teilnehmern werden 
keine Sonderrechte und Ausnahmen in Bezug auf die bestehenden Verkehrsvorschriften eingeräumt. Auf andere 
Verkehrsteilnehmer, insbesondere auf Rad und Fußgänger, ist Rücksicht zu nehmen. 

Datenschutz – Rechtliche Hinweise
Ihre Daten werden maschinell gespeichert (Hinweis auf Datenschutzgesetz). Sie erklären sich einverstanden, 
dass die in der Anmeldung angegebenen Daten erfasst, gespeichert und ggf. weiterverwendet werden. Sie erklären 
sich darüber hinaus damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit der Teilnahme und dem Besuch unserer 
Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, Büchern, 
fotomechanischen Vervielfältigungen (Filme, Videokassette etc.) und im Internet ohne Anspruch auf Vergütung 
verbreitet und veröffentlicht werden können. 

Anmeldung und Startgeld
Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Rückerstattung des Startgeldes.

Die Teilnahme erfolgt ausdrücklich auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko. Der Veranstalter übernimmt 
keinerlei Haftung bei Unfällen, Diebstahl oder sonstigen Schadensfällen. Der Veranstalter behält sich das 
Recht vor, bei Unwetter/Gewitter oder anderen unvorhersehbaren Gründen den Wettkampf zu unterbrechen, 
abzubrechen oder gar nicht zu starten. Eine Erstattung des Startgeldes erfolgt nicht. Der Teilnehmer verzichtet 
mit seiner Anmeldung auf jegliche Regressansprüche.

Ein Anrecht auf Startplatztausch besteht nicht. Der Veranstalter behält sich vor, aus für ihn wichtigen 
Gründen Anmeldungen zurückzuweisen, bzw. ein Startverbot zu erlassen. Der Veranstalter hat außerdem 
jederzeit das Recht, aus für ihn wichtigem Grund Athleten in Absprache mit dem Wettkampfgericht zu 
disqualifizieren. Teil-nehmer, die wegen offensichtlichen Betrugs disqualifiziert werden, erhalten für die 
folgenden zwei Jahre keine Starterlaubnis. 




